@

INSTITUT for

Personliche Hilfen e.V.

- Freizeitangebote -

INSEL Ambulante Soziale Assistenz
von September 2025

03.09. Schwimmgruppe

Wo? Wasserwelt

Wann? 11:00 Uhr

Wer? Herr Lober

Kosten: mit Braunschweig-Pass keine
ohne Braunschweig-Pass 2 Euro

04.09. Tischtennis

Wo? Spielplatz Ringgleis zwischen
Celler Str und Ernst-Amme-Str
Wann? 11:00 Uhr

Wer? Frau Tabel

08.09. Infoveranstaltung tiber die
Kompensatorische Assistenz (THA)
Wo? INSEL

Wann? 14:00 Uhr

Wer? Herr Gaser + Team THA
Anmeldung ist erforderlich

ANMELDUNG:

bis November 2025
- 1/ 4-

Hiermit melde ich,
Freizeitangebotsnummer/n:

09.09. Naturschutzgebiet Riddagshausen
Wo? Haus Entenfang, Nehrkornweg 2
Wann? 11 Uhr, ca. 1,5 Stunden Fiihrung
Wer? Frau Doye und Frau Diedrich

Bus: die 423 bis Haltestelle Nehrkornweg
bitte melden wenn Transport notig

11.09. Dart und Kickern
Wo? INSEL/ANKER
Wann? 14:00-16:00 Uhr
Wer? Herr Lissek

16.09. Fahrradtour

Wo? Startpunkt INSEL

Wann? 14:00- ca. 16:00 Uhr

Wer? Frau Fuchs

Ein Fahrrad konnte von der INSEL
ausgeliehen werden!

, mich zu folgenden Freizeitangeboten an.



- Freizeitangebote -
INSEL Ambulante Soziale Assistenz

von September 2025 bis November 2025

- 2/ 4-
17.09. Besuch Schallplattenmuseum 25.09. Kochgruppe
Wo? Gemeindestral3e 4, 38216 BS Wo? INSEL
Wann? 11 Uhr, etwa 1 bis 3 Stunden Wann? 12 Uhr

Wer? Frau Doye und Frau Diedrich

Bus: 412 oder 431 bis Haltestelle Lehmweg

bitte melden wenn Transport notig

18.09. Kreativgruppe (Perlen, Leinwénde,

Wer? Frau Mruck & Herr Schonfeldt

01.10. Schwimmgruppe

Makramee & gerne auch eigene Ideen) Wo? Wasserwelt
Wo? INSEL Wann? 11:00 Uhr
Wann? 14:00-16:00 Uhr Wer? Herr Lober

Wer? Frau Schwab &
Frau Dedecke-Biethan

19.09. Friithstiicksgruppe

Wo? INSEL

Wann? 10:00-12:00 Uhr

Wer? Frau Quost & Herr Schonfeldt

Kosten: mit Braunschweig-Pass keine
ohne Braunschweig-Pass 2 Euro

15.10. Kreativgruppe (Perlen, Leinwande,
Makramee & gerne auch eigene Ideen)
Wo? INSEL

Wann? 14:00-16:00 Uhr

Wer? Frau Schwab &

Frau Dedecke-Biethan

, mich zu folgenden Freizeitangeboten an.

ANMELDUNG: Hiermit melde ich,

Freizeitangebotsnummer/n:

INSTITUT fur
Personliche Hilfen e.V.




- Freizeitangebote -
INSEL Ambulante Soziale Assistenz

von September 2025 bis November 2025

-3 / 4-
16.10. Dart und Kickern 05.11. Schwimmgruppe
Wo? INSEL/ANKER Wo? Wasserwelt
Wann? 14:00-16:00 Uhr Wann? 11:00 Uhr
Wer? Herr Lissek Wer? Herr Lober

21.10. Fihrung in der Innenstadt BS
Wo? Burglowe auf dem Burgplatz
Wann? 11 Uhr, ca. 1,5 Stunden
Wer? Frau Doye und Frau Diedrich
Bus / Bahn: bis Haltestelle Rathaus

30.10. Friihstiicksgruppe

Wo? INSEL

Wann? 10:00-12:00 Uhr

Wer? Frau Quost & Herr Schonfeldt

Kosten: mit Braunschweig-Pass keine
ohne Braunschweig-Pass 2 Euro

06.11. Kochgruppe

Wo? INSEL

Wann? 12 Uhr

Wer? Frau Mruck & Herr Schonfeldt

, mich zu folgenden Freizeitangeboten an.

ANMELDUNG: Hiermit melde ich,

Freizeitangebotsnummer/n:

INSTITUT fur
Personliche Hilfen e.V.
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INSTITUT for

Personliche Hilfen e.V.

- Freizeitangebote -

INSEL Ambulante Soziale Assistenz

von September 2025

19.11. Kreativgruppe (Perlen, Leinwande,
Makramee & gerne auch eigene Ideen)
Wo? INSEL

Wann? 14:00-16:00 Uhr

Wer? Frau Schwab &

Frau Dedecke-Biethan

20.11. Dart und Kickern
Wo? INSEL/ANKER
Wann? 14:00-16:00 Uhr
Wer? Herr Lissek

21.11. Friihstiicksgruppe

Wo? INSEL

Wann? 10:00-12:00 Uhr

Wer? Frau Quost & Herr Schonfeldt

ANMELDUNG:

bis November 2025
- 4/4_

Hiermit melde ich,
Freizeitangebotsnummer/n:

Besuch bei der Reiterstaffel BS

Wo? Polizeidirektion, Griiner Ring 1
Wann? ca. 1 - 1,5 Stunden

Wer? Frau Doye und Frau Diedrich

Bus: 413, 433, 464 bis Pappelbergsiedlung
Datum+Zeit wird noch bekannt gegeben

, mich zu folgenden Freizeitangeboten an.



